IDEA DI ATTIVITA CON
Mima un animale

Questo workshop non solo incoraggia la creativita e I'espressione
corporea nei bambini, ma consente loro anche di esplorare e
comprendere meglio gli animali e i loro comportamenti, rafforzando
al contempo la loro autostima e le loro abilita sociali attraverso
giochi di ruolo e performance.

Spiega lo scopo del gioco:

Mima diversi animali usando espressioni facciali e corporee per
esprimere le emozioni e le caratteristiche associate a ciascun
animale. Mostra alcuni animali per mostrare come diverse parti del
corpo ed espressioni possono essere utilizzate per rappresentare
ciascun animale.

Mimo animale:

Inizia il gioco visualizzando il primo animale sullo schermo.
Incoraggia ogni bambino a scegliere un animale dal menu e a iniziare
a mimarlo.

Fate ruotare il gruppo in modo che ogni bambino abbia la possibilita
di mimare diversi animali e di usare il "pulsante" per passare
all'animale successivo 0 a uno a scelta.

Incoraggiamento e feedback:
Incoraggiate i bambini a essere creativi nei loro mimi e date feedback

positivi per accrescere la loro fiducia in se stessi. Se un bambino ha
difficolta, offritegli idee o aiutatelo a semplificare il mimo.
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Variazioni e sfide:

Si possono introdurre delle varianti chiedendo ai bambini di mimare
come si muoverebbe |'animale in diversi ambienti (nella giungla,
sott'acqua, ecc.) o come reagirebbe a diverse situazioni (trovare cibo,
sfuggire a un predatore).

Prestazioni di gruppo:

Organizzare un piccolo spettacolo in cui | bambini possano lavorare in
piccoli gruppi per creare una breve scena o0 una sequenza mimica
che rappresenti una storia o un'avventura che coinvolga diversi
animali.

Premi e riconoscimenti:

Al termine del workshop, congratulatevi con tutti i partecipanti per la
loro creativita e il loro impegno.

Conclusione:

Concludete con una discussione su cid che i bambini hanno imparato
sugli animali e sulle emozioni che hanno cercato di rappresentare.

Incoraggiateli a condividere i loro pensieri e a raccontare cosa hanno
trovato divertente o difficile.
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