
AKTIVITÄTSIDEE MIT

Erklärungen und Aufwärmen:

Beginnen Sie mit einer Erklärung der Regeln, um sie aufzuwärmen,
indem Sie sie ermutigen, sich frei zu bewegen und sich mit der Idee
vertraut zu machen, abrupt anzuhalten, wenn die Musik stoppt.

Das Spiel:

Starten Sie das Spiel und lassen Sie die Kinder frei tanzen. Wenn die
Musik stoppt, müssen alle Kinder still wie Statuen stehen bleiben.
Anschließend beobachten die Betreuer die Kinder und wählen
diejenigen aus, die es geschafft haben, vollkommen still zu bleiben.

Wer zieht, scheidet zwar netterweise aus der Runde aus, kann aber
seine Freunde anfeuern.

Spielvarianten:

Bitten Sie die Kinder beispielsweise, wie bestimmte Statuen (Tiere,
Zeichentrickfiguren usw.) zu posieren.

Ziel dieses Workshops ist es nicht nur, körperliche Aktivitäten zu
fördern, sondern auch die Hörfähigkeit und Reaktionsfähigkeit der

Kinder zu entwickeln und ihnen gleichzeitig Spaß in einem
strukturierten und interaktiven Umfeld zu bieten.

1, 2, 3 Statue
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Finale:

Die letzten im Spiel verbliebenen Kinder können als Gewinner der
Runde betrachtet werden.
Sie können mehrere Runden machen, damit alle Kinder mehrmals
spielen können.

Abstimmen oder belohnen:

Am Ende aller Runden könnt ihr entweder eine Abstimmung
durchführen und die „schönste Statue“ des Tages küren oder allen
Kindern kleine Belohnungen oder Teilnahmeurkunden zur Motivation
überreichen.

Abschluss :

Beenden Sie den Workshop mit einem letzten freien Tanz für alle
Kinder, auch für die, die zuvor ausgeschieden sind, um einen
positiven und integrativen Abschluss zu erzielen. Sprechen Sie kurz
mit den Kindern darüber, was ihnen am Spiel gefallen hat und was
sie im nächsten Workshop gerne machen würden.
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