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Familien & Angehérige - Krankheiten, Verhalten & Pflege von Ange

ALZHEIMER: DIE
ERKRANKUNG BEGREIF
UND PRAKTISCHE LOS
FUR DEN ALLTAG
ENTWICKELN

Schulung fiir Einzelpersonen

EinfUhrung

Alzheimer: Die Krankheit verstehen und Lésungen
fur den Alltag finden
Die Stadien und die Entwicklung der Krankheit erkennen
Kommunikation und Aktivitadten anpassen
Das Zuhause sichern und den Alltag erleichtern
Gedachtnisstorungen begleiten und Autonomie erhalten

20 €

| AVIC UND APHASIE: WIE SIE A
& MIT IHREM ANGEHORIGEN
" KOMMUNIZIEREN KONNEN

Schulung fir Familien

Umzu
beginnen

AVC und Aphasie: Wie Sie anders mit Ihrem
Angehdrigen kommunizieren kénnen
« Sprachstérungen nach einem Schlaganfall verstehen
« Techniken zur alternativen Kommunikation (UK)
Di notionale Bindung und Autonomie erhalten
f Fachleute und spezifische Ressourcen zurlckg

20 €

VERHALTENSANDERUNGEN
IM ZUSAMMENHANG MIT
KRANKHEITEN: EIN
PRAKTISCHER LEITFADEN
FUR ANGEHORIGE

Schulung fiir Familien

Einfahrung

Verhaltensanderungen im Zusammenhang mit
Krankheiten: Ein praktischer Leitfaden fur
Angehorige

Die neurologischen Ursachen von Verhaltensanderungen

verstehen

Techniken zur Deeskalation von Spannungen

Ohne Verschlimmerung reagieren, Krisen verhindern

Das Umfeld anpassen, um Ausléser zu reduzieren

L FAMILEN 20¢

® Qualiopi-Zertifizierung

SCHLAGANFALL: DIE

UND PRAKTISCHE LOS
FUR DEN ALLTAG
ENTWICKELN

Schulung fiir Einzelpersonen

Einfihrung

Schlaganfall: Krankheit verstehen und Lésungen
fir den Alltag finden
« VBP (Gesicht-Arm-Sprache) erkennen und handeln

Einfache k itive Ubungen und Stimulation

Das Zuhau ichern und den Tagesablauf stru

« Die richtigen Fachleute und Ressourcen finden

FAMILIEN

KOGNITIVE UND EMOTIONALE
STORUNGEN BEI PARKINSON:
 FAMILIEN WISSEN SOLLTEN

Schulung fur Familien

Umzu
beginnen

Kognitive und emotionale Stérungen bei Parkinson:
Was Familien wissen sollten

« Gedachtnis, Aufmerksamkeit und kognitive Verlangsamung
« Stimmungsschwankungen und Angst begleiten

« Aktivitaten an das Profil des Angehérigen anpassen

o Verwirrungs

FAMILIEN

den vorbeugen und begleiten

20 €

Schulung flr Familien

Umzu
beginnen

AVC und Paarleb Die Prufung gemeinsam

bestehen und neu aufbauen

* Personlichkeitsveranderungen nach de
verstehen

« Die Rollen im Paar neu ausbalancieren

¢ Intimitat und Verbundenheit wiederfinden

« Uber neue Bedurfnisse und Grenzen kommunizieren

20¢

chlaganfall

0 Videos - Quiz - Ressourcen

100+ Fort| ungen 100% online
Qualiopi-Zertifizierung Ab 20 €TTC

0 RegelmaBig aktualisiert

@D 20 €

PARKINSON: DIE KRANKHEIT
VERSTEHEN UND LOSUNGEN
FUR DEN ALLTAG FINDEN

Einfahrung

Parkinson: Die Krankheit verstehen und Lésungen
fur den Alltag finden
Symptome und Krankheitsverlauf erkennen
Kommunikation und Aktivitaten anpassen
St verhindern und Mobilitat sichern
Behandlungen und ihre Nebenwirkungen verstehen

L FAMILIEN 4 20¢

HELFER UND PARKINSON: SICH
SICH SELBST KUMMERN, UM
LANGFRISTIG ZU BEGLEITEN

Schulung fur Familien

Umzu

beginnen

Helfer und Parkinson: Sich um sich selbst kimmern,
um langfristig zu begleiten

An hen von Erschépfung beim Helfer erkennen
Entlastungsangebote, Untersttzung und Ressourcen
nutzen

Die eigene psychische und kérperliche Gesundheit erhalten
Die richtigen Momente erkennen, um Hilfe anzufordern

L FAMILIEN 4 20¢

KOGNITIVE STORUNGEN NAC
SCHLAGANFALL: GEDACHTNIS
AUFMERKSAMKEIT UND ALLT

Schulung fur Familien

Umzu
beginnen

Kognitive Stérungen nach einem Schlaganfall:
Gedachtnis, Aufmerksamkeit und Alltag

« Haufige kognitive Folgen nach einem Schlaganfall erkennen
« Gedachtnishilfen und Organisationsmittel nu

« Das Zuhause und den Alltag anpassen

« Die Erschopfung nach dem Schlaganfall begleiten

L FAMILIEN 4 20¢

www.dynseo.com/de/unsere-schulungen/
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Familien & Angehérige - Kinder, Jugendliche & Neurodiversitit — Emotionen, Verhalten, Impulsivitat

EIN KIND MIT AUTISMUS
UNTERSTUTZEN:

WESENTLICHE ASPEKTE
PRAXISNAHE LOSUNGEN

Schulung fur Einzelpersonen

EinfUhrung

Ein Kind mit Autismus begleiten: Schlussel und
Lésungen fir den Alltag

Sensorische und emotionale Besonderheiten erkennen

Visuelle Hilfsmittel und sichernde Routinen nutzen

Soziale Kompetenzen und Selbststandigkeit fordern
Das familiare und schulische Umfeld anpassen

20 €

EIN KIND MIT ADHS
FORDERN: RATSCHLAGE U
LOSUNGEN FUR DEN ALLT

Schulung fiir Einzelpersonen

Einflhrung

Ein Kind mit ADHS begleiten: Schlissel und
Losungen fiir den Alltag

« Das ADHS-Gehirn und seine spezifischen Bedurfnisse
verstehen
Routinen und das hausliche Umfeld strukturieren
Konzentration und Lernen férdern

Die Eltern-Kind-Beziehung im Alltag bewahren

20 €

EIN ANGSTLICHES KIND
BEGLEITEN: RITUALE,
ATMUNG, VERANKERUNGEN

Schulung fiir Angehérige

Einflhrung

Ein dngstliches Kind begleiten: Rituale, Atmung,

Verankerungen

« Angstmanifestationen beim Kind erkennen
Verankerungstechniken eintben

e Beruhigende Familienrituale einfihren

« Normale Angst von pathologischer Angst unterscheiden

L FAMILEN 20¢

dynseo.co

UMGANG MIT DEN
EMOTIONEN EINES
AUTISTISCHEN KINDES.

Schulung fur Angehérige

Einflihrung

Mit den Emotionen eines autistischen Kindes
umgehen

tionale Aus| r beim autistischen Profil erkennen
s sensorische Profil abgestimmte Regulierungsmittel
« Emotionalen Krisen vorbeugen und deeskalieren

« Ein personalisiertes Regulierungskit aufbauen

FAMILIEN

KIND MIT ADHS ZU HAUSE:
FORTGESCHRITTENE
STRATEGIEN ZUR BEWALTIGU
VON IMPULSIVITAT UND
OPPOSITION

Schulung fiir Angehérige

Einfihrung

Kind mit ADHS zu Hause: Fortgeschrittene

Strategien zur Bewaltigung von Impulsivité

Opposition

« Strukturierende Umgebung und Konfliktreduktion

« Management von Ubergangen, Hausaufgaben und
Schlafenszeiten

« Nicht-konfliktorientierte Kommunikation

« Die mentale Belastung der Familie managen

FAMILIEN

DIE EMOTIONEN EINES
HOCHSENSIBLEN KINDES
MANAGEN

Schulung flr Angehérige

Einflihrung

Die Emotionen eines hochsensiblen Kindes
managen

« Das hochsensible Profil verstehen: sensorische Uberlastung
« Regulierungsmittel und Entspannungsraume

« Das familidre und schulische Umfeld anpassen

« Selbstwertgefuhl starken und Starken fordern

FAMILIEN

Entdecken Sie alle Fortbildungen in unserem Online-Katalog

Down-Syndrom (Teenager, Erwachsene) - Autismus Erwachsene - ADHS Erwachsene - DYS Erwachsene - Gut altern - Gedachtnis - MS -

Schéadeltrauma - Krebs - Palliativpflege - und viele mehr...

® Qualiopi-Zertifizierung

@D 20 €

AUTISMUS: BEWALTIGUNG
HERAUSFORDERNDER
SITUATIONEN IM ALLTAG

Schulung far Angehérige

Einflhrung

Autismus: Umgang mit schwierigen Situationen im
Alltag
Herausfordernde Verhaltensweisen (Selbstverle
Aggression) vel hen
Strat: zur Pravention und Antizipation
Effektiv reagieren ohne die Situation zu ver
Einen Aktionsplan fur wiederkehrende Situationen erstellen

[ FaMiEN J 20€

ADHS BEI JUGENDLICHEN
FORTGESCHRITTENE
STRATEGIEN ZUR
BEWALTIGUNG VON
IMPULSIVITAT UND OPPOS

Schulung fir Angehérige

Einfihrung

ADHS b gendlichen: Fortgeschrittene Strategien
zur Bewiltigung von Impulsivitdt und Opposition
« Das ADHS-Gehirn in der Jugend: Mechanismen verstehen
« Rahmen, Grenzen und altersgerechte Routinen
« Opposition ohne Eskalation deeskalieren
Die Eltern-Teenager-Beziehung trotz Spannungen bewahren

L FAMILIEN 4 20¢

EIN KIND MIT DOWN-
SYNDROM FORDERN:
RATSCHLAGE UND
LOSUNGEN FUR DEN ALL

Schulung fir Einzelpersonen

Einfahrung

Ein Kind mit Down-Syndrom begleiten: Schlussel
und Lésungen fur den Alltag

che Schw
« Geeignete Bildungsaktivitaten einsetzen

« Selbststandigkeit fordern und Erfolge wurdigen
« Sprache und Kommunikation stimulieren

e Starken und tag igkeiten erkennen

20 €

dynseo.com/nos-formations/

www.dynseo.com/de/unsere-schulungen/




