
Pas besoin
d'Internet

Conçu et développé avec des
professionnels de la santé

Des jeux de mémoire ludiques et culturels pour prévenir
les troubles cognitifs et favoriser le lien social.

+ 30 jeux ludiques
et culturels

JOE

Activités de groupe
ou individuelles

Jeux cognitifs
Jeux cognitifs pour améliorer la
mémoire, l'agilité mentale et la

concentration

Jeux culturels
Jeux culturels pour renforcer les

capacités mentales

Jeux à 2
Activités à deux pour se motiver

ensemble

Suivi des fonctions cognitives
Ciblez vos fonctions cognitives :

attention, mémoire, langage,
planification et perception

Conseils personnalisés
Suivez vos performances pour

renforcer votre cerveau

JOE, votre coach bien-être
Suivi de l'humeur et conseils de

santé pour rester maitre de votre
santé mentale

 www.dynseo.comABONNEMENT JOE 
PARTICULIER = 3 MOIS - 15 € / 1 AN - 50€

PRO = 3 MOIS - 24€ / 1 AN - 88€ 


