
 www.dynseo.comSUSCRIPCIÓN DE JOE 
PRO = 3 MESES - 24€ / 1 AÑO - 88€

PARTICULAR = 3 MESES - 15 € / 1 AÑO - 50 €

Sin conexión a
Internet. 

Diseñado y desarrollado con
profesionales de la salud.

Juegos de memoria divertidos y culturales para prevenir
trastornos cognitivos y fomentar las relaciones sociales.

+ 30 juegos
divertidos y
culturales. 

JOE

Actividades grupales
o individuales.

Juegos cognitivos
Juegos cognitivos para mejorar la
memoria, la agilidad mental y la

concentración.

Juegos culturales
Juegos culturales para fortalecer

las habilidades mentales. 

Juegos para 2
Actividades en pareja para

motivarse mutuamente.

Seguimiento de la función cognitiva
Mejora tus funciones cognitivas: atención,

memoria, lenguaje, planificación y
percepción.

Consejos personalizados
Controla tu rendimiento para

fortalecer tu cerebro.

JOE, tu entrenador de bienestar
Seguimiento del estado de ánimo y

consejos de bienestar para mantener
el control de tu salud mental.


