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Leuke en culturele geheugenspelletjes om cognitieve
stoornissen te voorkomen en sociale contacten te bevorderen.

-

+ 30 leuke en Groeps- of individuele
culturele spellen. activiteiten.

Ontworpen en ontwikkeld in
samenwerking met professionals uit
de gezondheidszorg.

Internet is niet
nodig.

Cognitieve spellen

_ ) . Culturele Spelen Spellen voor 2
Cognitieve spelletjes ter verbetering van S
A . Culturele spellen om mentale Activiteiten voor twee personen
geheugen, mentale behendigheid en . ;
vaardigheden te versterken. om elkaar te motiveren.

concentratie.

JOE, jouw wellnesscoach

Monitoring van cognitieve functies Persoonlijk advies ; . . )
- o . . . . . Stemming bijhouden en gezondheidsadvies
Train je cognitieve functies: aandacht, Houd je prestaties bij om je . )
. . om je mentale gezondheid onder controle te
geheugen, taal, planning en waarneming. hersenen te versterken.

houden.

PER = 3 MAANDEN - 24€ /1JAAR - 88€
JOE-ABONNEMENT PARTICULIER = 3 MAANDEN - 15 € /1JAAR - 50 € V\/v\/vv_dynseo,com



