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DISCALCULIA E DISTURBIOS DA CONTAGEM

AVALIACAO E REABILITACAO DA CONTAGEM MENTAL PARA
FONOAUDIOLOGOS

Formacao avancada destinada a fonoaudidlogos e profissionais da reabilitacdao cognitiva
Domine a avaliacdo e a reabilitacdo dos disturbios do calculo mental com ferramentas validadas pelas neurociéncias
Duracao : 4 horas Modulos : 4 mdédulos

Publico : Fonoaudidlogos, profissionais da reabilitacdo
cognitiva e da linguagem

Licoes : 16 licoes
Formato : 100 % online, assincrono Organismo : N° 11757351875
Certificacao : Qualiopi Preco : Sob orcamento
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Descricao da formacao

Esta formacao de 4 horas permite compreender os fundamentos neurocognitivos do calculo mental e suas perturbacdes, identificar uma
discalculia desenvolvimental ou adquirida em criancas, adolescentes e adultos, e construir um protocolo de reabilitacdao adaptado e
progressivo. A formagao aborda as ferramentas de avaliagcdo padronizadas, os principios de reabilitacdo provenientes das neurociéncias
cognitivas e as adaptacoes especificas conforme a idade e a patologia subjacente. Ao final da formacao, cada participante terd um
quadro tedrico sélido, ferramentas de avaliacao claras e um arsenal de técnicas de reabilitacdo diretamente aplicdveis em sessdo. Os
casos clinicos concretos permitem uma transferéncia imediata para a pratica profissional.

Resumo dos maodulos

Compreender o calculo mental e seus distirbios — bases neurocognitivas 4 licoes
m Avaliar — balanco do célculo mental e das competéncias numéricas 4 licoes
Reeducar — protocolos e técnicas provenientes das neurociéncias 4 licoes
m Ferramentas, suportes e pratica clinica diaria 4 licdes

Objetivos pedagdgicos

Objetivos pedagoégicos

e Compreender os fundamentos neurocognitivos do calculo mental e os mecanismos dos distlrbios da contagem
e |dentificar e diagnosticar a discalculia desenvolvimental e os disturbios adquiridos do cdlculo em todas as idades
e Realizar uma avaliagdo completa com ferramentas padronizadas e interpreté-las corretamente

e Construir protocolos de reabilitacdo adaptados baseados nas neurociéncias cognitivas

e Aplicar técnicas de reeducacao especificas para cada perfil (crianca, adolescente, adulto)

e Integrar ferramentas digitais validadas na pratica clinica diaria

Informacoes gerais

Duracao 4 horas

Publico visado Fonoaudiélogos, profissionais da reabilitacdo da linguagem e da cognigdo matematica
Pré-requisitos Nenhum

Tarifa Sob orcamento - IVA ndo aplicavel (artigo 261-4-4° do CGl)

Certificacao Qualiopi - Atestado de conclusdo de formagao

Organismo DYNSEO - N° de declaracao de atividade: 11757351875






Compreender o calculo mental e seus disturbios — bases
neurocognitivas

MODULE 1

4 licbes

Licao 1 - Os fundamentos neurocognitivos do calculo mental

e O sentido do nimero e a linha numérica mental desde o nascimento

e Os trés codigos do nimero: verbal, ardbico e analégico (modelo do triplo cédigo de Dehaene)
e As regides cerebrais do calculo: sulco intraparietal, giro angular, cértex pré-frontal

e O papel da memédria de trabalho, atencdo e funcdes executivas no célculo mental

Licao 2 - A discalculia desenvolvimental — definicao e perfis

e Critérios diagndsticos atuais: CID-11, DSM-5 e critérios de pesquisa

e Prevaléncia estimada e comorbidades frequentes: TDAH, dislexia, distirbios da linguagem

e Subtipos de discalculia: transtorno do sentido numérico, processual e de recuperacao de memoria
e Sinais precoces e de alerta em cada ciclo escolar

Licao 3 - Os disturbios adquiridos da contagem no adulto

e A acalculia pés-AVC: perfis conforme a localizacao lesional e recuperacao esperada

e Disturbios do célculo nas doengas neurodegenerativas: Alzheimer, deméncias frontotemporais
e DistUrbios do calculo nos traumatismos cranianos e o papel das funcées executivas

e O envelhecimento cognitivo normal e seus efeitos no calculo mental

Licao 4 - Diagnéstico diferencial e comorbidades

e Distinguir discalculia verdadeira de dificuldade de aprendizagem: critérios e duracao da observacao
e Discalculia e TDAH: impacto dos transtornos de atengao no desempenho em célculos

e Discalculia e ansiedade matematica: quando o medo inibe as habilidades presentes

e Discalculia e transtorno da linguagem: impacto da nomeacao dos nimeros e da memoria verbal

MODULE 2 Avaliar — balanco do calculo mental e das competéncias numéricas 4 licdes

Licao 1 - O balanco inicial — anamnese e observacao clinica

e Entrevista com o paciente e a familia: histéria escolar, queixa, contexto familiar e médico
e Provas de observacgdo livre: como o paciente aborda uma tarefa de célculo

e Sinais clinicos a observar: contagem nos dedos, subvocalizacéo, erros tipicos

e Perfil de queixa no adulto: desconforto na vida cotidiana e impacto profissional

Licao 2 - Os testes padronizados — panorama e escolha

e O TEDI-MATH e o TEDI-MATH Grands: avaliacao das competéncias numéricas de 4 a 15 anos

e A bateria ZAREKI-R: avaliacdo do calculo e do tratamento de nimeros na crianga

e O ECPN e o EDA: provas complementares para aprimorar o perfil

e Ferramentas para adultos: baterias neuropsicolégicas incluindo o calculo e adaptacoes clinicas

Licao 3 - Interpretar os resultados e construir um perfil

e Analisar as diferencas entre os subtestes: identificar competéncias preservadas e deficitarias
e O papel do desvio padrdo na interpretacdo: zona cinza, zona patoldgica, significancia clinica

e Cruzamento dos resultados com as observacgées clinicas: quando o teste ndo diz tudo

e Redigir um relatério de avaliacao orientado para reabilitacdo: estruturacdo e elementos-chave

Licao 4 - Comunicar o diagndstico ao paciente e a familia

e Explicar a discalculia com palavras simples: analogias pedagdgicas Uteis

e Anunciar um transtorno adquirido em adultos: precaugbes e acompanhamento emocional
o Definir objetivos realistas de reabilitacdo com o paciente e a familia

e Coordenar com outros profissionais: professores, médicos, neuropsicélogos

MODULE 3 Reeducar — protocolos e técnicas provenientes das neurociéncias 4 licbes

Licao 1 - Os principios gerais da reeducacao do calculo mental

e Partir do sentido do nimero antes do procedimento: nunca pular a representacao analdgica
e A progressao desenvolvimental: respeitar as etapas mesmo com um adulto



e A automatizacao como objetivo: liberar a memoria de trabalho para tarefas complexas
e A transferéncia para a vida cotidiana: sempre ancorar a reabilitagdo no funcional

Licdo 2 - Reeducar o sentido do nimero e a linha numérica

e Atividades de comparacado, estimativa e colocagdo em linha numérica

e Materiais manipulaveis: fichas, réguas, caixas de dez — pertinéncia de acordo com a idade

e Softwares especializados: The Number Race, I'Attrape-Nombres e ferramentas digitais atuais
e Adaptar essas atividades para o adulto: materiais respeitosos da idade e situacdo ecoldgica

Licao 3 - Reeducar os fatos numéricos e os procedimentos de calculo

e Automatizacdo das adicOes e subtragdes até 20: técnicas de memorizacdo multimodal

e Tabelas de multiplicagdo: por que a memorizagao pura falha e como contornar

e Estratégias de calculo reflexivo: decomposicao, passagem pela dezena, utilizacdo dos duplos
e A reeducacgao do célculo escrito como apoio ao calculo mental e vice-versa

Licao 4 - Adaptar a reabilitacao de acordo com o perfil e a idade

e Reabilitagdo na crianca do ensino fundamental: sessdes ludicas, ligacdo com a escola, trabalho em casa

e Reabilitacdo no adolescente: consideracdo da desmotivacao e da evasado escolar

e Reabilitacdo no adulto pds-AVC: protocolo de recuperacado e uso de ferramentas compensatorias

e Reabilitagdo no paciente com doenca neurodegenerativa: objetivos de manutengdo em vez de progressao

m Ferramentas, suportes e pratica clinica diaria 4 licdes

Licao 1 - As ferramentas digitais e aplicativos para a reabilitacao

e Panorama das aplicagdes cientificamente validadas para a reabilitagcdo do célculo

e Ferramentas a integrar nas sessdes e no trabalho em casa: critérios de escolha

e A telereabilitacdo: especificidades do calculo mental em video e ferramentas adequadas

e Acompanhar os progressos do paciente com ferramentas de rastreamento: motivacao e objetivagdo

Licao 2 - Construir uma sessao tipo de reabilitacdao do calculo mental

e Desenvolvimento de uma sessao de 30 ou 45 minutos: aquecimento, objetivo principal, consolidacao
e Variar os suportes em uma mesma sessdo para manter a atencao e favorecer a transferéncia

e Adaptar a dificuldade em tempo real: zona de desenvolvimento proximal, evitar o fracasso repetido
e Ferramentas de fim de sessdo: avaliacdo, deveres, motivagdo para a proxima sessao

Licdo 3 - Trabalhar com a escola, a familia e outros profissionais

e Redigir recomendacgdes para a escola: adaptagdes pedagdgicas concretas e realistas

e Envolver os pais sem transforma-los em terapeutas: equilibrio a ser encontrado

e A coordenacao com o médico, o neuropsicélogo e o professor orientador

e Acompanhamento a longo prazo: frequéncia das avaliacdes, critérios para a interrupgdo da reabilitacdo

Licdo 4 - Casos clinicos e sintese

e Estudo de caso 1: crianga do 22 ano com discalculia severa — avaliagao e plano terapéutico
e Estudo de caso 2: adolescente com discalculia e TDAH — adaptacao da reabilitagdo

e Estudo de caso 3: adulto pés-AVC com acalculia — protocolo de recuperacao

e Plano de acgdo pessoal: integrar essas ferramentas na sua pratica nos préximos 30 dias

Modalidades pedagdgicas

e Formacdo 100% online acessivel 24h/7dias no seu espago pessoal

e Videos pedagdgicos, documentos PDF descargaveis e estudos de caso interativos

e Avaliacdo continua dos conhecimentos através de questionarios ao final de cada mdédulo
e Suporte técnico e pedagdgico por email durante toda a formacao

e Atestado de conclusao de formacdo Qualiopi emitido ao final da formacao
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