
SAÚDE	MENTAL	NO	TRABALHO	—
LIBERAR	A	FALA	E	SABER	ORIENTAR

Formação	destinada	a	gestores	e	profissionais	de	RH
Atuar	na	saúde	mental	sem	substituir	os	cuidadores:	competências	concretas	para	liberar	a	palavra	e	orientar	com

precisão

	Duração	:	4	horas 	Módulos	:	2	módulos

	Lições	:	8	lições 	Público	:	Gestores	e	profissionais	de	RH

	Formato	:	100	%	online,	assíncrono 	Organismo	:	N°	11757351875

	Certificação	:	Qualiopi 	Preço	:	Sob	orçamento

www.dynseo.com/nos-formations	|	contact@dynseo.com	|	09	66	93	84	22

Descrição	da	formação

Esta	formação	de	4	horas	destina-se	a	gestores	e	profissionais	de	RH	que	desejam	atuar	na	saúde	mental	sem	substituir	os	cuidadores.
Ela	vai	além	das	intenções

Resumo	dos	módulos

Objetivos	pedagógicos

Objetivos	pedagógicos

Informações	gerais



Modalidades	pedagógicas

www.dynseo.com/nos-formations	|	contact@dynseo.com	|	09	66	93	84	22
Document	établi	par	DYNSEO	–	Última	atualização	:	Julho	2026


